
 

TSA- Lesson 1   



m ----- s ----- s ----- c ----- r ----- 

1 1 1 1 

d ----- a ----- v ----- s ----- v ----- 

1 1 1 1 

6 7 8 9 10 

명상 스트레스  시달리다, 고통받다  편리한 안도하게 하다 

정의하다,  
명확히 하다 활동 다르다, 

변화[변동]하다 구체적인, 특정의 판, 버전 

1 2 4 5 3 

Guess the word Lesson  

1 Look at the picture and the meaning of the words. Try to guess what the word is 
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meditation  stress  suffer  convenient  relieve  

1 1 1 1 

define activity vary specific version 

1 1 1 1 

6 7 8 9 10 

명상 스트레스  시달리다, 고통받다  편리한 안도하게 하다 

정의하다,  
명확히 하다 활동 다르다, 

변화[변동]하다 구체적인, 특정의 판, 버전 

1 2 4 5 3 

Check & Make a story 
Check the words if your guess is correct and try to make a story using them 

Lesson 1  
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Look at the pictures, describe & talk about the pictures. 

Picture Talking – Are You Stressed Out? Lesson 1  
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Topic: Are You Stressed Out? 
*Answer the questions and share your opinions with the teacher. 

Lesson 1  
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Review the words Lesson 1  
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m ----- s ----- s ----- c ----- r ----- 

1 1 1 1 

d ----- a ----- v ----- s ----- v ----- 

1 1 1 1 

6 7 8 9 10 

명상 스트레스  시달리다, 고통받다  편리한 안도하게 하다 

정의하다,  
명확히 하다 활동 다르다, 

변화[변동]하다 구체적인, 특정의 판, 버전 

1 2 4 5 3 
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